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Tenging vid hafnividmid adalnamskra

Samfélagsgreinar

| samfélagsgreinum purfa nemendur ad velti fyrir sér porf félks fyrir ad vera pad sjalft
og tilheyra samfélagi. Einnig er peim aetlad ad efla skilning nemenda & dkvednum
grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra. Med pvi ad utskyra hvernig
bessi gaedi leidir pad til pekkingar @ margvislegum skyldum, réttindum og gildum,
sem eru 6rofa hluti af félagslegum og sidferdilegum veruleika okkar. Daemi um slik
gaedi eru réttlaeti, pekking, frelsi, vinatta, virding og abyrgd.

Haefnividmid fyrir 7. bekk.
Ad nemendur geti:

synt fram a skilning @ mikilveegum gildum, svo sem kzerleika, mannhelgi,
félagslegu réttlaeti, umhyggju fyrir 5drum moénnum og ollu lifi.

metid jakvaed og neikvaed ahrif ymiss konar areitis i umhverfinu 4 lif hans og
tekid gagnryna afstodu til peirra og igrundad hvernig nemandinn eda adrir taka
batt i stafreenum samskiptum og raett hvad felst i pvi ad beita domgreind, séd
i ljosi reglna og vidmida.

lyst sjalfum sér og tekid deemi um peetti sem hafa ahrif & sjalfsmynd hans,

svo sem ur naersamfélagi, umhverfi og menningu t.d. velt fyrir sér breytileika i
sjalfsmynd, kynhneigd og kyntjaningu asamt eigin og annarra landamaerum sem
tengjast tilfinningum, likama, kyni og kynhneigd og reett hvad er haegt ad gera ef
mork eru brotin.

raett vidfangsefni sem snerta trq, lifsvidhorf og sidferdi og sett i samhengi vid
atburdi daglegs lifs medal annars med pvi ad kanna og lysa eigin sjénarhornum
og annarra i sidferdilegum agreiningsmalum tengdum hversdagslegaum og
samfélagslegum askorunum.
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bverfagleg vinna:

| samfélagsgreinum eru vidfangsefni lydheilsu og lifshatta tengd pvi ad nemendur
geri sér grein fyrir eigin sjalfsmynd og sjalfsmyndarpréun og skilji ad einstaklingurinn
er hluti af 6likum samfélégum. Kennsla i samfélagsgreinum parf ad studla ad pvi

ad nemendur velji rétt og kunni ad takast a vid dskoranir tengdar t.d. kynhneigd og
stafreenum samskiptum. Vidfangsefnid parf einnig ad studla ad pvi ad skapa
skilning, virdingu og umburdarlyndi gagnvart fjolbreytileika, gildum og lifskjorum
annarra og pad aetti ad syna peim sjénarhorn a hvad lifid getur verid gott.

| samfélagsfreedi snyst pverfagleg vinna i lydraedi og borgaravitund um pad ad
nemendur préi pekkingu og feerni til ad geta skapad og tekid patt i lydraedislegum
samskiptum. Namid a ad studla ad pvi ad nemendur préi med sér pekkingu og
innsyn i lydraedisleg gildi og meginreglur i samfélaginu. | gegnum vinnu verkefna
i samfélagsgreinum lzera nemendur ad vera gagnrynin, tileinka sér 6lik sjonarmid,
takast & vid misvisandi skodanir og verda virkir pjédfélagspegnar.

| samfélagsgreinum verdur ad leyfa nemendum ad skoda tilvistarlegar spurningar
og svor. Namid studlar ad pvi ad efla faerni nemenda

til ad velta fyrir sér sidferdilegum spurningum og alitaefnum sem tengjast sjalfsmynd
og gedheilbrigdi. Nemendur verda lika ad laera ad taka patt i sidferdilegri igrundun og
aefa sig i ad tileinka sér mismunandi sjonarmid. ba parf ad efla haefni nemenda til ad
takast a vid krefjandi spurningar og vera opin fyrir drum sjonarmidum i fjolbreyttu
samfélagi. Med pvi ad taka patt i sidferdilegri igrundun verda nemendur faerir um ad
leysa vandamal og vinna ur krefjandi utanadkomandi adstaedum.
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Nattarugreinar
Haefnividmid fyrir 7. bekk.
Ad nemendur geti:

lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur og gert sér grein fyrir mikilveegi
gagnkvaemrar virdingar i samskiptum kynjanna. ba er att vid ad pau geri sér
grein fyrir likamlegum og salraenum breytingum a kynproskaskeidi hvernig petta
getur haft ahrif & tilfinningar, gjordir og kynhneigd

bverfagleg vinna:

| nattarufraedi snyst pverfaglega vinna um lydheilsu og lifstil um pad ad efla
haefni nemenda til ad skilja eigin likama og hugsa um eigin likamlegt heilbrigdi
og gedheilbrigdi.
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islenska
Haefnividmid fyrir 7. bekk.
Ad nemendur geti:

* tekid patt i samraedum og rokraeedum samkvaemt reglum,

+ tjad eigin skodanir og tilfinningar og haldid athygli aheyrenda,
m.a. med adstod leikraennar tjaningar,

nytt sér myndefni og rafraent efni & gagnryninn hatt,

att g6d samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt videigandi kurteisi.

bverfagleg vinna:

A islensku snyst pverfagleg vinna i lifi nemenda um préun og haefni peirra til ad tja
sig skriflega og munnlega. | islensku ber ad efla rokhugsun og gagnryna hugsun
nemenda sem og skapandi hugsun og lausnaleit. Nemendur eiga ad pjalfasti ad
rokraeda og rokstydja mal sitt i reedu og riti. Mikilvaegt er ad nemendur lzeri ad igrunda
eigin hugsanir og geri sér grein fyrir hvada ahrif tilfinningar hafa a hugsanagang
beirra, heilbrigda domgreind og hefileika til pess ad bregdast vid nyjum adstaedum.

Slik vinna gefur nemendum taekifeeri til ad geta tjad eigin tilfinningar, hugsanir

og reynslu sem er mikilvaegt til ad vera gédur i samskiptum og ad geta tekid patt

i samfélagi. Med gagnryninni vinnu med texta og tjaningu sefa nemendur haefni til ad
vera gagnrynin i hugsun og leera ad hondla skodanaskipti med igrundun, samraedum
0g umraedu.
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