Kennsluleidbeiningar

.Hvasa er barnavernd"

Norsk rannsékn fra arinu 2019 syndi ad helmingur barna og ungmenna sem hafa
buid vid heimilisofbeldi segja engum fra pvi. Ein af algengustu dstaedunum var
hraedslan vid ad barnavernd myndi koma ad malinu.

Upplysingagjof um barnavernd, sem heefir aldri og proska, getur unnid gegn hraedslu
vid ad tala um ofbeldi og dregid ur skomminni yfir pvi ad bidja um og fa hjalp. Efnid i
flokknum ,Hvad er barnavernd?” getur audveldad kennurum ad midla pessum upp-
lysingum til barna. Slik freedsla getur einnig verid mikilvaeg fyrir pa nemendur sem
begar hafa reynslu af adkomu barnaverndar og til ad audvelda samnemendum peirra
ad hjalpa vinum sinum og stydja pa i erfidum adstaedum.

Maelt er med pvi ad kennari styri freedslunni, annadhvort med 6llum bekknum i
kennslustund eda i minni nemendahépum. Nemendurnir aettu ekki ad vinna einir med
betta namsefni.

Adur en pu byrjar - g6d ras.
Adstadur i nemendahépnum

Fardu yfir allt efnid adur en pu notar pad i kennslu, gjarnan med samkennara.
Kortleggdu pinn nemendahdép og hugleiddu hvort einhver pemu henti peim
sérstaklega vel, eda séu likleg til ad verda peim erfid.

Eftirfylgni

Gefdu pér naeegan tima med nemendum og vertu vakandi fyrir hugsanlegri porf
a eftirfylgni. Sjadu til pess ad vera til stadar ef nemendur hafa porf fyrir ad spyrja
spurninga eda reeda malin eftir ad kennslu lykur.

Leitadu gjarnan rada hja skolahjukrunarfreedingi eda 6dru fagfolki adur en pu byrjar
ad kenna efnid og sjadu til pess ad nemendur viti hvar og hvenaer peir geta raett vid
skoélahjukrunarfraeding eda annad adgengilegt fagfolk.

\\(O Midstdd menntunar Bladsida 1/3

og skoélapjonustu



Upplysingar til adstandenda

pad er gott ad upplysa adstandendur um efnid sem verid er ad fjalla um i bekknum.
Sja upplysingar fyrir adstandendur um vefinn ,Eg veit":

Hefur pu ahyggjur af barni?

Ef pu hefur ahyggjur af barni pa getur pu aflad pér meiri upplysinga med pvi ad lesa
hvad haegt er ad gera hér.

Skolinn er skyldugur til ad fylgjast med nemendum og gripa inn i pegar brotid er a
nemendum, til daeemis med einelti, ofbeldi, mismunun eda areitni. Ef skélinn hefur
gert allt sem haegt er ad gera innan skolans getur hann leitad til Landsteymis sem
starfar @ vegum Mennta- og barnamalaraduneytis. Landsteymid byggir a grunni
farsaeldarlaga og peirri syn ad kerfin eigi ad sameinast um ad barn fai pann studning
sem parf hverju sinni. Hvatt skal til og veittur studningur til pess ad mal barns sé
unnid a grundvelli peirra laga og pjonusta sé sampeett pvert a kerfi.

Namsefnid inniheldur eftirfarandi atridi:
1. Hvad er barnavernd?

Texti med upplestri sem fjallar um pad ad leita sér hjalpar. Oll purfum vid hjalp af
og til. Stundum parf 6ll fjidlskyldan hjélp. | textanum eru tilgreindar ymsar asteedur
sem geta verid fyrir pvi ad fjolskylda parf hjalp og sagt fra pvi hvernig barnavernd
getur adstodad fjdlskyldur sem purfa & hjalp ad halda. i textanum kemur lika fram
ad stundum geti verid best fyrir bornin ad bda annars

stadar a medan fullordna folkid i fjolskyldunni faer hjalp. Hlutinn ,Adrar spurningar
sem koma upp hja bérnum” stydur pennan texta og fer dypra i hann.

2. Tolum saman

Spurningar sem hvetja til igrundunar eftir ad pid hafid lesid textann eda talad saman
um vidfangsefnin i textanum:

Hvad er barnavernd? Hvernig getur barnavernd hjalpad

fiolskyldum? Hvers vegna haldid pid ad pad sé mikilveegt ad folkid hja barnavernd tali
vid bornin i fjélskyldunni? Hvers vegna getur stundum verid erfitt ad bidja um hjalp?
Vid hvern getid pid talad ef ykkur eda einhverjum sem pid pekkid lidur illa?
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https://egveit.is/til-kennara/til-foreldra-og-forsjaradila/
https://egveit.is/til-kennara/ahyggjur/
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3. Spurningar og svor: Um Barnavernd

| pessu verkefni er haegt ad smella 4 ymsar spurningar sem bérn kunna ad hafa um
efnid. A bak vid hverja spurningu er stutt teiknimynd par sem barn spyr spurningar og
fullordin manneskja svarar. Handritin ad 6llum kvikmyndunum er ad finna nedst

i pessu skjali.

4. Verkefnablad nemenda

Verkefnablad til utprentunar. Verkefnabladid getur hentad sem samantekt a efninu.
Hlustadu gjarnan @ samtdl barnanna @ medan pau vinna verkefnin.
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