Kennsluleidbeiningar

~Sampykki*

Kaflinn Sampykki ttskyrir hvad sampykki er. | kaflanum er [6g3 ahersla & mikilvaegi
bess ad fa og veita sampykki. Kaflanum er auk pess zetlad ad auka medvitund
nemenda um eigin mork og mork annarra. Efnid er samid med pad i huga ad
vinnan sé kennarastyrd, hvort sem er i 6llum bekknum eda i minni hopum.

Adur en pu byrjar — g6d rad.
Adstadur i nemendahépnum

Fardu yfir allt efnid adur en pu notar pad i kennslu, gjarnan med samkennara.
Kortleggdu pinn nemendahdp og hugleiddu hvort einhver pemu henti peim
sérstaklega vel eda séu likleg til ad verda peim erfid.

Eftirfylgni

Gefdu pér neegan tima med nemendum og vertu vakandi fyrir hugsanlegri porf
a eftirfylgni. Sjadu til pess ad vera til stadar ef nemendur hafa porf fyrir ad spyrja
spurninga eda reeda malin eftir ad kennslu lykur.

Leitadu gjarnan rada hja skolahjukrunarfreedingi eda 6dru fagfolki adur en pu byrjar
ad kenna efnid og sjadu til pess ad nemendur viti hvar og hvenaer peir geta raett vid
skélahjukrunarfraeding eda annad adgengilegt fagfolk.

Upplysingar til adstandenda

pad er gott ad upplysa adstandendur um efnid sem verid er ad fjalla um i bekknum.
Sja upplysingar fyrir adstandendur um vefinn ,Eg veit":
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Hefur pu ahyggjur af barni?

Ef pu hefur dhyggjur af barni pa getur pu aflad pér meiri upplysinga med pvi ad lesa
hvad haegt er ad gera hér.

Skolinn er skyldugur til ad fylgjast med nemendum og gripa inn i pegar brotid er a
nemendum, til daeemis med einelti, ofbeldi, mismunun eda areitni. Ef skélinn hefur
gert allt sem haegt er ad gera innan skolans getur hann leitad til Landsteymis sem
starfar a vegum Mennta- og barnamalaraduneytis. Landsteymid byggir a grunni
farsaeldarlaga og peirri syn ad kerfin eigi ad sameinast um ad barn fai pann studning
sem parf hverju sinni. Hvatt skal til og veittur studningur til pess ad mal barns sé
unnid a grundvelli peirra laga og pjonusta sé sampeett pvert a kerfi.

Um kennsluferlio:

| bessum hluta eru eftirfarandi peettir:

1. Horfid a myndband: Sampykki i stuttu mali

Sambpykki i stuttu mali er stutt myndband sem Utskyrir & einfaldan hatt hvad
sambpykki er og hvernig haegt er ad vera viss um hvort einhver hafi veitt sampykki
eda ekki. | myndinni er pvi verid ad bidja um og fa sampykki likt vid pad ad bjéda
og piggja — eda afpakka - te.

Maelt er med pvi ad bekkurinn horfi saman @ myndina, par sem hun er grunnur ad
frekari vinnu med efnid.

2. fhugum saman

Umraedur sem gefa nemendum taekifaeri til ad igrunda efni myndbandsins. Fylgstu
med pvi sem nemendur segja og gefdu umradum sem upp kunna ad koma gédan
tima. Pad er mikilvaegt ad taka tillit til nemenda sem eru ekki tilbunir ad reeda petta
efni i bekknum. | pbessum hluta eru fimm spurningar til ad raeda i bekknum.

Hvad merkir ordid sampykki?

Af hverju er mikilvaegt ad fa og gefa (eda gefa ekki) sampykki i kynlifi?
Getur verid erfitt ad segja nei ef pu vilt ekki kynlif eda ef pu vilt haetta?
Hvers vegna/hvers vegna ekki?
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Ef pu finnur fyrir prystingi til ad gera eitthvad kynferdislegt sem pu vilt ekki getur
bad verid erfitt. bad getur verid erfitt ad segja nei vid sudi.

En ef pér finnst eitthvad ekki rétt fyrir pig pa skaltu ekki gera pad. betta 4 vid
jafnvel pétt pa hafir kannski sagt ja fyrst. PU matt alltaf skipta um skodun.

| hvada adstaedum er ekki haegt ad f4 eda veita sampykki?

Kynlif an sampykkis er ofbeldi. Hvada afleidingar getur kynlif an sampykkis haft?

3. [tarefni

| bessum hluta er itarefni sem gefur nemendum taekifeeri til ad afla sér meiri
upplysinga og 6dlast dypri skilning & efninu.

Sambpykki
Mytur og stadreyndir um kynlif
Réttindi til kynheilbrigdis

Samantekt i bekknum - god rad

pegar bekkurinn hefur lokid vid efni kaflans getur verid gott ad lita til baka og ihuga
efnid sameiginlega. Hér er tilvalid ad rifja upp efnid, raeda um verkefnin og spyrja
nemendur hvernig peim hafi fundist ad vinna med efnid. Hlustadu vel a pad sem
bau segja. | slikri samantekt gaeti lika verid gott ad minna nemendur & ad pu sért til
stadar ef einhver vill raeda eitthvad eftir kennslustundina. Minntu einnig @ adra sem
bau geti talad vid, eins og hjukrunarfraeding skolans, félagsradgjafa, adra kennara,
Neydarlinuna (112) og Hjalparsima Rauda krossins (1717).
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